
 

 

LIFESAVING 

EUROPEAN 

CHAMPIONSHIPS 

SPAIN2021 
 

PROGRAMA DE PRUEBAS DEL CAMPEONATO DE EUROPA 2021 

 
11 septiembre 2021 – Día de entrenamientos oficiales en la piscina. (Si algún equipo 

estuviera interesado en entrenar los días previos en la piscina, deberá confirmar 

disponibilidad y precios en lec21@rfess.es) 

11 septiembre 2021 – Reunión arbitral a las 18.00 horas – Piscina Olímpica Municipal 

de Castellón 

11 septiembre 2021 – Reunión de delegados a las 19.00 horas – Piscina Olímpica 

Municipal de Castellón 

 

12 septiembre 2021 – Ceremonia de inauguración del LEC21 a las 10.00 horas 

 
Pruebas en la Piscina Olímpica Municipal de Castellón 

 12 sept 13 sept 14 sept 15 sept 

Mañana 11:00-13:00 

SERC Junior y 

Absoluto 

 

10:30 horas - 

eliminatorias 

200 m natación 

con obstáculos 

Lanzamiento de 

cuerda 

4x50 m natación 

con obstáculos 

100 m socorrista 

 

10:30 horas - 

eliminatorias 

50 m remolque de 

maniquí 

200 m 

supersocorrista 

4x25 m remolque de 

maniquí 

4x50 m combinado  

10:30 horas - 

eliminatorias 

100 m combinada de 

salvamento 

100 m remolque de 

maniquí con aletas 

4x50 m relevo socorrista 

mixto 

Tarde 16:00-20:00 

Entrenamiento 

para los 

equipos 

17:30 horas - 

finales 

200 m natación 

con obstáculos 

Lanzamiento de 

cuerda 

4x50 m natación 

con obstáculos 

100 m socorrista 

17:30 horas - finales 

50 m remolque de 

maniquí 

200 m 

supersocorrista 

4x25 m remolque de 

maniquí 

4x50 m combinado 

17:30 horas - finales 

100 m combinada de 

salvamento 

100 m remolque de 

maniquí con aletas 

4x50 m relevo socorrista 

mixto 

 

Pruebas Playa del Gurugú 

 
16 de septiembre de 2021 

 

10:00 hrs Sprint playa AF, AM, JF, JM Eliminatorias y finales  

11:45 hrs Relevo sprint playa AF, AM, JF, JM Finales 

12:30 hrs Nadar surf AF, AM, JF, JM Finales 

15:00 hrs Rescate con tabla AM Series – Rescate con tabla JF, JM, AF, AM Finales  

16:30 hrs Relevo ocean mixto junior y absoluto Finales  
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17 de septiembre de 2021 

 

10:00 hrs Banderas AM, AF, JM Eliminatorias – Banderas AM, AF, JM, JF Finales 

12:30 hrs Carrera con tabla de salvamento AM Eliminatorias – Carrera con tabla de salvamento 

JF, JM, AF, AM Finales  

15:30 hrs Relevo Salvamento con tubo de rescate JF, JM, AF, AM Finales 

16:30 hrs Carrera con ski de salvamento JF, JM, AF, AM Finales  

 
18 de septiembre de 2021  

 

10:00 hrs Ocean JF, JM, AF, AM Finales 

12:30 hrs Relevo ocean JF, JM, AF, AM Finales 

 

18 de septiembre de 2021  – Ceremonia de clausura del Campeonato de Europa 2021 

a las 16.00 horas – Playa del Gurugú  

 

*Debido a las restricciones de la COVID-19 en la capacidad por calle, se establecerán 

horarios para cada país en los calentamientos en la piscina por la mañana y por la tarde 

durante los días 13, 14 y 15. Este orden variará durante los tres días. 


